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共同科目(28學分) 
國文(一) 3 3 0    歷史與文化(一) 2 2 0           藝術鑑賞(一) 1 1 0    

大ㄧ英文(一) 2 2 0    體育(三) 0 2 0           音樂鑑賞(一) 1 1 0    

英文聽講(一) 1 1 0    博雅通識課程 2 2 0 2 2 0        憲法與民主(一) 2 2 0    

體育(一) 0 2 0    歷史與文化(二)    2 2 0        藝術鑑賞(二)    1 1 0 

國文(二)    3 3 0 體育(四)    0 2 0        音樂鑑賞(二)    1 1 0 

大ㄧ英文(二)    2 2 0               憲法與民主(二)    2 2 0 

英文聽講(二)    1 1 0                      

體育(二)    0 2 0                      

小計 6 8 0 6 8 0 小計 4 6 0 4 6 0 小計 0 0 0 0 0 0  4 4 0 4 4 0 

專業科目(55學分) 

微積分(一) 2 2 0    人力資源管理 3 3 0           
健康產業專業英

文 
2 2 0    

管理學( 3 3 0    

功能性體適能訓

練與運動輔具應

用 

3 3 0           
健康產業趨勢分

析 
3 3 0    

健康輔具研發概論 3 3 0    
運動傷害防護與

貼紮 
3 3 0           健康養生藥膳    3 3 0 

科技體適能檢測與實

務 
3 3 0    行銷學    3 3 0        

健康產業服務品

質管理 
   2 2 0 

微積分(二)    2 2 0 
運動輔具專題研

究 
   3 3 0        

健康產業專案管

理概論 
   3 3 0 

健康輔具設計原理與

應用 
   3 3 0 科技英文    2 2 0               

△人因工程於健康產

業應用 
   3 3 0 生涯發展與輔導    3 3 0               

健康產業概論    3 3 0                      

小計 11 11 0 11 11 0 小計 9 9 0 11 11 0 小計 0 0 0 0 0 0 小計 5 5 0 8 8 0 

必修科目學分/學時 17 19 0 17 19 0 
必修科目學分/學

時 
13 15 0 15 17 0 

必修科目學分/

學時 
0 0 0 0 0 0 

必修科目學分/學

時 
9 9 0 12 12 0 

選

修 

專業選修科目 

科技與生活 3 3 0    健康管理 3 3 0    
健康科技與經濟

評估 
3 3 0    

國際健身運動產

業-訓練與術語 
3 3 0    

人工智慧概論 3 3 0    運動指導與設計 3 3 0    
智慧型運動輔具

應用實務 
3 3 0    

科技健康產業個

案分析與研討 
3 3 0    

綠色健康養生保健 3 3 0    消費者行為 3 3 0    運動按摩術 3 3 0    
高齡者教育與多

媒體應用 
3 3 0    

高齡旅遊 3 3 0    健身養身操 3 3 0    
高齡產業經營與

管理 
3 3 0    行銷研究 3 3 0    

△健康資訊與程式設

計 
3 3 0    

智慧整合照護模

式設計與運用 
3 3 0    校外實習（一） 12 0 12    

健康產業財務管

理 
   3 3 0 

萃思創意思考與應用 3 3 0    
醫療應用軟體實

務 
3 3 0    校外實習（二）    12 0 12 

樂活休閒活動規

劃 
   3 3 0 

社區健康服務實務    3 3 0 
△AI健康產業人

工智慧資訊管理 
3 3 0    高齡者心理學    3 3 0 

科技管理實務講

座 
   3 3 0 

健康資訊科技與管理    3 3 0 統計應用軟體 3 3 0    
科技與樂活產品

設計 
   3 3 0 高齡旅遊    3 3 0 

銀髮與長照創新與管

理 
   3 3 0 研究法    3 3 0 輔具科技服務    3 3 0        

健康產業服務作業禮

儀 
   3 3 0 

健康俱樂部經營

實務 
   3 3 0 東方健康醫學    3 3 0        

健康運動設計    3 3 0 
健康體適能與運

動處方設計 
   3 3 0 醫療觀光    3 3 0        

       顧客關係管理    3 3 0               

       
健康產業資料分

析與應用 
   3 3 0               

       
智慧醫療管理與

應用 
   3 3 0               

       健康大數據分析    2 2 0               
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健康產業虛擬實

境 
   3 3 0               

       運動科學概論    3 3 0               

       校外實習(暑期)    2 0 3               

共同選修科目 

       
全民國防教育軍
事訓練(三) 

1 2 0    體育選修 1 2 0 1 2 0 體育選修 1 2 0 1 2 0 

       
全民國防教育軍
事訓練(四) 

   1 2 0 全民國防教育軍

事訓練(五) 
1 2 0           

必修科目學分/時數 17 19 17 19  13 15 15 17  0 0 0 0  9 9 12 12 

最低選修科目學分/時數 9 9 9 9  15 15 12 12  26 16 28 17  18 18 15 15 

總學分數及時數累計 26 28 26 28  28 30 27 29  26 16 28 17  27 27 27 27 

備註 

一、 畢業至少應修滿 128 學分【必修 83 學分，選修至少 45 學分（須含本系專業選修至少 30 學分）】 

二、 專業選修須為本系開設之選修課或經本系認可之科目，跨系選修不得超過選修學分之三分之一。 

三、 第三學年選修實習課程者以一學年為單位(共計 8 門課／24 學分)。 

四、 本系另訂有系訂畢業門檻，學生在學期間需考取二張專業證照。 

五、 112 學年度入學適用。 

 


